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7N
3
ITogBHKHBIE UTPHI HA CBEKEM BO3/yXe B 3UMHUN MEPHOJ \: ,

JJISI POAUTEJIel C IeThMH. : ::

7N

. Az

T'umnacmuka, usuyeckue ynpasxicHenus, xo0b0a 00JIHCHbL NPOUHO BOUMU 67N
NOBCEOHEBHbIU OblM KANCO020, KMO XOYem COXPAHUMDb pa60mocnoco6ﬁocmb,-):$
300p08be, NOTHOYEHHYIO U PAOOCHHYIO HCU3HD. Az

7N
I unnoxpamy,,
7N

['maBHasg 3amaya KakJIOM CEMbU — BBIPACTUTH 3J0POBOTO, 3aKaJ1éHHOr0,->:$
KU3HEPAJOCTHOTO, CHJIBHOTO M JIOBKOro pebénka. /[lns storo Heo6xoz[HM0;:$
BOCIIMTHIBATE Yy MaJjbllla IOTPEOHOCTh E€KEIHEBHO BBINOJHATL  YTPEHHIOK \1,
TUMHACTUKY, PETryJsIpHO 3aHUMATbCA (PUBMUECKON KYJIbTYpOW: UIrpaTh B: ::
MOJIBUKHBIC WIPhl B TMOMEIICHUH W Ha MPOTYJKe, Oerarb, MpbIraTh, UTrpaTh CZN
MSIYOM, KaTaThbCsl HA CAHKaX, JIbDKAX U T.A. JIBUXKEHUSI COCTABISIOT OCHOBY n}o60171%:€
JETCKOM  JeATeNbHOCTH, OCOOEHHO WTIpoBOil. OrpaHuveHHe J]BI/IF&TCJILHOIZ%‘%
AKTUBHOCTH pPeOEHKA MPOTUBOPEUYUT OMOJIOTMYECKUM IMOTPEOHOCTSIM PACTYIIEro
OpraHu3Ma, HETAaTUBHO CKa3bIBACTCS HA €r0 (PU3MUECKOM COCTOSHUU (3aMEIISIETCSI
pOCT, CHHIKAETCS  COMPOTHUBISEMOCTh HWH(MEKIIMOHHBIM  3a00JIeBaHUSIM) n <
JBUTATENbHBIX (YHKUIUAX, MPUBOAUT K 3aJEPKKE YMCTBEHHOTO U ceHcopHoro;:$
pPa3BUTHSL. Alz

Bo Bpems mnpoBeneHMs MOIBHKHBIX HUIP Ha OTKPBITOM BO3AYyX€ JETU :::
T0JTy4a0T BO3MOKHOCTD IIPOSBHUTE OOJIBIIYK0 aKTHBHOCTH, CAMOCTOSTEILHOCTE U 71N
VHULIMATUBY B JACUCTBUAX. DU3MYECKUE YIPAKHEHUS HA CBEXKEM Bo3z{yxe9:€
OKa3bIBaIOT 3aKAJIMBAIOLIEE JECUCTBUE HA JIETCKUM OPraHW3M, YTO HOBBIIIACT ero;té
YCTOMYMBOCTh K IPOCTYJHBIM PECHUPATOPHBIM 3a00JI€BaHUSM, YBEIMYUBAIOT \ly

Az
7N

" 7N
JIBUTATENIbHYI0 aKTUBHOCTH JIETEH, CIIOCOOCTBYIOT 00Jiee MPOYHOMY 3aKPETICHUIO \:/
JIBUTATEIIbHBIX HABBIKOB M PA3BUTHIO (DU3UYECKUX KAYECTB. N

OcoGyl0 LEHHOCTh MMEIOT WIPE, B KOTOPHE NETH HIPAalOT BMeCTe C3IE

poauTensMu. JIMYHBIM TIPUMEpP B3POCIOTrO NOBBIIAET HMHTEpPEC JETeu K;‘é
JIBUTATEIIbHON JIESTEIHHOCTH, 01arOTBOPHO BIUSET HA BOCITUTAHUE TOTPEOHOCTH B \1,
3aHATHIX (PU3NIECKOM KyIbTYPOU U CIIOPTOM. n

Az
HyXHO y4uThIBaTH OCOOEHHOCTH (U3WYECKOTO PA3BUTHS MAaJIbIIIA, €TrC7IN

\l/

HACTPOEHHE, COCTOSTHHE 3,Z[OpOBE>$I, KEIaHWEe WIpaTh B Ty WIH HHYIO HIPY.Z&
Heo6xoanMo dame XBaluTh peOEHKA, BCEISATh €My YBEPEHHOCTH B CO6CTB€HHBIX;:é
cuJiax. \l/
BaxHO: WHTEHCHBHBIE TIOABHXKHBIC U CIIOPTHBHBIE HWIPBl ¢ Oerom, ™

o .. Alz

MPBDKKAMH 4YepeioBaTh ¢ 00Jiee CIOKONWHBIMHU, YTOOBI MPEAYNPEauTh Y peOEHKaZIN
> " > \l/

MepEeyTOMIICHHE OT aKTUBHBIX 3aHATUH (DHU3UUECKOU KYJIBTYPOH. <
YauBngaiTe W paaydtre CBOUX JAET€. AKTUBHO Y4YacCTBYHUTE B JETCKUXAlZ

I\

3a0aBax, 9JTO IIOMOXET COJHM3UTH BCEX WIEHOB CEMbH U HaJaIUTh \
B3aMMOIIOHNUMAaHHE. 7N
Al

7N

Al
7N
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Az Az
77N 7N
Alz Az
N IloaBMKHBIE UIPBI JJ1s AeTeil 3-4 jer. N
Alz Az
7N 7N
-}:é «Bans B BaneHKax Iy ):(
_>:€ Ha wurpoBoii momagke Ha CHETYy «IIBETHOM BOJOI» 0003HAYAIOTCSNZ
2z HANPOTHB JPYr Apyra JBE JIMHUM, PACCTOSHHE MEXIY KOTOpbIMH 2.5 — 3 M.y,
’:‘ Pe6éHok BcTa€T 3a mepBOW INMHUEH, HANPOTHB HEro, 3a BTOPOW JIMHUEH ’:‘
A2 . 74
7~ ctaHOBUTCS MaMa. OHa UCTIOIHSET POJIb «IOBHUIIKWY». PEOEHOK MPBIKKAMU Ha JBYX 7N
-):é HOTax MpUONMKAETCA K <JIOBUIIKE», MaMa NpHU 3TOM HpPOU3HOCUT: «BaHs B):(
N2 BaJIeHKaX TYJIsUI, IpbIraji, Oerayi u ckakaia. BaHs ¢ TOpOYKHM CKATUIICS, BAJICHOK C iy
N ’ ’ ’ N
2z Horu cBanuicsa. Bans kpuknyn: «Ou. Ilocroi! B 4ém Tenepp moiay noMoin»? :
’:‘ [Tocne cioB peOEHOK pa3BopaurBaeTCs U yOeraeT OT MaMbl — <«JIOBHIIKH» B CBOW ’:\
\
> JIOMUK 3a TIepBYIO uepTy. Mama JoroHser peOéHka. <
Az Az
7N 7N
).( «CHEXHBIC IIapbD» >.<
\:, [lepen nHawanmom urpel Mama, marna U peOEHOK CKaThIBAIOT U3 CHera 2 — E\:/
N Oonpmux mapa. OHM CTaBITCS Ha IUIomaake Ha pacctossHuu 30 — 50cM apyr o172
Sk JPyra T OJIHO¥ JMHMH. 3aTeM MrpOKW JersT 6 — 10 CHEOXKOB M KIaayT uX Hai
)K paccrosiHuM 1-2 M OT CHEXHBIX ImapoB. Mama rosoput: «bymem mbl OpocaTh S
a2 CHEIKKHM B 9TH CHEXHBIC IIapbl. Pas, 1Ba, He 3eBail, B CHEXHBIH ap nonagain Bee g,
: :: HAYMHAIOT OPOCATH CHEXKH B CHEKHBIE IIAPEL. : ::
7N 7N
Alz i Az
«3a CHEKUHKOIN»
7N 7N
)K Ha miiomanke «uBeTHOM BoJIoM» odepuuBaeTcs Kpyr nuametpoM 50 — 80cm. 2
PeGénok cTaHOBUTCS B KpyT, MaMa BCTAET psAAoM ¢ Kpyrom. OHa UCTIOIHSET ¢
Az \0/
’:‘ CHEXXMHKU. Mama noTparuBaercs a0 peO&HKa u mpousHocuT: «3a mHoit!» Ilocne ’:‘
Az Z4
7~ 5TOr0 OHa HMAST IO IUIOMAZKE B YMEPEHHOM TEMIIE, BBINOJHSS DPA3IHIHBIC P
Al IBIKEHMS (MAET HA HOCOYKAX, CTABUT PYKHU B CTOPOHBI, IIOJHUMAET PYKHU BBEPX UL
7N 7N
3 T.J1.), MEHsIS HalpaBJeHUE ABMKECHUs. PeOEHOK MIET 3a HEl, BBITIOJHAS TaKUE JKe 3
4 nBIWKeHud. lIpuMepHO uYepe3 MNOJIMHHYTHI MamMa OpPOU3HOCUT: «B Kpyxkok!» ¢
Alz N Alz
N PeGEHOK 1 «CHEKMHKA) YCTPEMIISIFOTCS K K CTapasiCh 3aHATH €TI0 IIEPBBIM. N
Alg ' |
A2
77N 7N
)K «CaHHbBIE TOPKI» )K
iz «lIBeTHOM BOMOM» HAINPOTHUB I Ipyra Ha paccTossHUM 4 — 6 My
< <
\:, 0003HavYaIOTCsA JIBE JIMHUM JIMHHON 2,5 — 3 M. 3a mepByI0 JIMHUIO CTaHOBSTCS \:/
N poauTenu U peOEHOK Ha HEOOJBIIOM PACCTOSIHUU JIPYT OT APYra, PSAOM C KaKIbIM 7N
3k u3 HUX caHku. Mama roBoput: «Tbl 3a caHOUKH OepuCh M Geru ckopee, OBICTPO ):(
%:é CaHOYKH Be3W, OyneT Becenee!» Mrparomnime cTaHOBATCS 3a CaHKaMU, OepyTcs 32N \:/
W/ UX 33JHUM Kpail 1 HAYMHAIOT TOJKATh CAaHKH BHepén. HeoOXoaumo NBUraThes Kak g,
7 :‘ MOXHO OBICTpee, CTapascCh IEPBBIM JOCTUTHYTH IPOTHBOIIOJIOKHONW JTHHUH. 7 :‘
Az ‘Az
7~ [TobGeauTenem cunTaeTcs UTPOK, KOTOPHINA MEPBBIM MEPECEK PUHUIITHYIO YEPTY. 7N
Az A\ V4
7N 7N
%:é «KTo ObIcTpee?» 3k
\/ Ilepen wurpoit peOEHOK BMeCTE C POAMUTENSIMU JIEUT HEOOIBIIOrO Nz
’:‘ CHEroBHMKa. HampoTuB CHEroBHKa Ha pacCTOSIHUM S5 — 6 M «IBETHOM BOJOW» ’:‘
A4 A4
7N 7N
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IFNZNZNZNZNZNZNZNZNZNZNZN7ZN 7N 7K 7N 7N 7N 7K ZN 7N 7N 7K ZN 7N 72K 7N



Al
7N

Al
7N
Al
7N
Al
7N
Al
7N
Al
7N
Al
7N
Al
7N
Al
7N
Al
7\
Al
7N
Al
7\
Al
7N
Al
I\
Al
7N
Al
7\
Al
7N
Al
I\
Al
7N
Al
7N
Al
I\
Al
7N
Al
I\
Al
7N
Al
7N
Alz
7N
Al
7N
Al
7N
Al
I\
Al
7N
Al
I\
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7\
Al
7\

Al
7N

Az

. 7N

0003HayaeTcs JIMHUS cTapTa JIMHHOW 2 M. Mrparomue BCTAIOT 3a JIMHUIO CTapTa. .,
Mama npousHocut: «Ilepes HaMU CHETOBHK, IIyCTh COBCeM OH He Benuk. Ho on /N
9 Alg

JTOOUT TOIIYTUTh, Aa JAeTell moBecenuTh. [loOexkum kK Hemy ObIicTpee, OexaThZIN

BMecTe Becenee». Mrparomue OeryT HameperoHku K cHeroBuky. [loOexmaeT TOT-):é

UTPOK, KOTOPBIN TIEPBBIM MPUOEIKAT K CHETOBUKY U JIOTPOHYJICS JI0 HETO. _>0€
(|

Al

«/IBI>KyIascsi MUIIICHbBY 7N

o \l/
Ha I/IFpOBOI/I IIJI0IIMAAKE Ha HpOTHBOHOJ’IO)KHBIX CTOpOHaX Ha paCCTOSIHI/II/I 3 M'/'.T

JPYT OT JIpyra «IBETHOW BOJOW» 0003HAYAIOTCS JABE JUHUM IJIMHHOU 4 — 5 M. 3a-}‘$

OJIHOM M3 HUX CTAHOBUTCS PEeOEHOK W poauTenb (nmama). OHM JIEMAT U3 CHEraaly

o I\
HECKOJIbKO CHEXKOB M KJIaAyT UX Ha JIMHUIO PSIIOM ¢ cOo00i. 3a Ipyryro JUHUIO \: ,
CTQHOBHMTCSI Mama, KOTopasi IEpKUT B pyKax BepEBKY oT caHoK. OHa roBoput: «Ha7IN

AV
CTapT BHUMAHHUE, Mapll!» - U HAUMHAET MEJIEHHO JBUTaThCS BJIOIb JIUHHUH, BE3APE
3a coOoi caHku. PeOEHOK M mama B 3TO BpeMsi OpocaroT B HEE CHEXKHU. (Ho;t%

HECKOJIbKO IITYK KaXJ10¥ pykoi.) ITo OKOHYaHMIO METaHMs, MaMa M Iamayl,
MEHSIOTCSI MECTaMH, TOTOBSITCSI HOBBIE CHEKKH, UTpa BO30OHOBIsIeTCA. B 3Ty urpy : ::
TaKXe MOYKHO UI'PaTh C OJTHUM U3 POJUTEICH. N
Az

7N

«KpyxeBa Ha cHery» ;:é

Ponurenn u peGEHOK 3apaHee JAOMa M3rOTABIMBAIOT U3 «IIBETHOM BOABDY yy,
Pa3HOLBETHBIE JIBIMHKH, 3aMOPAKMBAasi MX B MOpo3wiIbHUKE. Ha YTOHTaHHOﬁ7::
CHETrOBOM IIOIIAJIKE UTPOKH «1IBETHOM BOAOI» PUCYIOT pa3HOOOpa3HbIe prxceBa}oé
yKpaias uX, Kak MO3auKOW, pa3HOLBETHBIMU JIbANHKaMU. [lociie okoHYaHus I/Irpm;:é
poauTenun U pPeOEHOK OIpeneNsioT, Yy KOro Ha KpyXkeBe Noiayuyuics Oosee %:é

WHTEPECHBIN U KPACUBBIN Y30D. \/
7N
o ANz
IlonBu:KHBIE UTPBI 1JIs AeTel 4-5 JeT. 7N
Az

. 7N

«3apaBCTBYM, 3UMYyIIKa-3uMa!» N

Mama c peOEHKOM CTaHOBATCA Ha IUIOIIAJKE IPYyr MPOTHUB JApyra Ha 2z

pacctostnuu 50-70 cm. Mama 4WTaeT CTUXOTBOPEHHE U TMOKAa3bIBAET JBMXKCHUS, /1N

. o \l/
KOTOPEIC eGeHOK IIOBTOPSECT BCJICA 34 HCH. 7N
()

Knanu 3umy Mbl JaBHO ;:5

N cmoTpenu Bce B OKHO. \/

7N

Al

Buinonnsaiom «npysicunkyy, pyku na nosce. 7N
Al

7IN

Hakonen ona npunuia. 9:%

3npaBcTBYH, 3UMylIKa-3uMa! Az

7N

Al

Xnonarom 6 nadouiu. 7N
Al

7N

Bcrony cHer Ha BeTKaX IMBIIIHBIMH, Alz

7N

Berepka mo4Tu He CIBIIIHO. 2

7N

Al
7N
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Az Az
7N 7N
e IInasno noonumaiom 6 cmMOpoOHYy Npagylo U J1esyio pyKY;, MeOleHHO >: ¢
! ONYCKAIOM PYKU 6HU3.
% a
|
):( C10BHO JIErKue MyNIMHKA ):(
N2 B TaHIIe KpyKaTcsl CHS)KMHKH. N2
7N 7IN
Az Az
7 :‘ Kpyoicames na mecme, pyku 6 cmoponvl — 6HU3. 7 :‘
A2 A2
7N Peuka OwicTpas MOTUUT, 7~
A4 \lz
S [TTu4bs IECHS HE 3BYYHT. 3¢
Az Az
7N 7N
\: , IIpuceoarom, obxeamviearom niedu pyKkamu. \: ,
N D, pebsiTa, BBIXOJIUTE, N
| o {
> [Tockopeii rynaTh uauTe. <
S S
Az Llazarom na mecme. Az
: :: MBI Ha CAaHOYKHU CaTUITHCh : ::
N W nos1 ropouKy KaTHUIIHCh. N
S S
)K Jlecko be2ym no dopooicke opye 3a 0py2oM. )K
2 JIpy>KHO MBI Ha JIBDKH BCTAJIH, sz
7N 7~
T 3a OM 3aIiaraiy.
e Apyr 3a 1pyr )
|
):( Hoym wupokum wazcom, 63mMaxueas pykamu enepéo-esepx, 3amem omeoos ):(
S\2 Ha3ao — 6HU3. /[eudicenus pyK nonepemenHble. 2
| |
Az Az
7 :‘ «3a CHEKUHKOIN» 7 :‘
Az o o
7N Ha miomanke «uBeTHON» BOJON ouepuuBaeTcs Kpyr nuamerpom 50-80 cwm. 7.t
):( PeGénok cTouT B Kpyry, Mama CTOUT psioM ¢ Kpyrom. OHa HCHOJHSET POJIb ):(
Az CHE)KMHKHA. Mama HauMHaeT JBMKEHUS BIEpe]l MO MJIomaake (UIeT Ha HOCOUKaX, \ly
7N /|
\: , CTaBUT PYKH B CTOPOHBI, TMOJHUMAET PYKH BBEpPX), MEHSIET HAIpPABICHHE Nz
7N IBUKEHUS. PeOSHOK MIEeT 3a Hel, BBINOJIHSS TO WM WHOE IBMKEeHue. Ilocie 7N
| |
< KoMaHJIbI «B kpyr» peOEHOK 1 MaMa yCTPEMIISIFOTCST B KPYT. ><
)K «CHEXKI» )K
2 Ha npoTMBONONOXHBIX CTOPOHAX IUIOIIAJKU YEPTATCA JBEC JIMHUM \Ip
::: «IBETHOI» BOJOM. MaMa CTOUT 3a OJHOW, 3a JIpyroil — peoEHok. Mama Oepér E’::
N PYKH CHEKKH M HaYMHAET JBUTATHCS 0 HAMPABICHUIO K peO&uky. [Ipu sToM oHaZIN
):( POM3HOCUT: ):(
;:é Pa3- cHeXOK, JIBa — CHEXKOK, 9:%
2 S uny x Tebe ApyxoK! Az
7 :‘ [Monotiast kK peOEHKY, OHA KIAAET CHEKKHU PSIOM, C HUM MPOU3HOCHT: 7 :‘
Nz Alg
7N YV KOro CHEXOK JIEKMT, 7N
3k ToT 3a MHOIO He GEXHUT, Sk
Az OH CHEXOK MOM MOJHUMAET Az
7N . 7N
2z U cxopeii B MeHs Opocaer. Nz
7IN 7N
Al Alz
7IN 7IN
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Al
7N

\l/
. 7N
IToce sTOoro mMama yberaer 3a CBOIO JMHHUIO, PEOCHOK CTapacTCs IIONACTE yy,

CHEXKOM B YOErarolIyro OT HEr0 Mamy. 7 :‘
\lz
7N
\lz

«CaHHBIEC TOHKHY K

CTaBsT CaHKM Ha OJHY JHMHHMIO, CAJATCs HA HUX BEPXOM, OMYCTUB HOTHU Ha \),
3eminio. 1o cUrHaTy MaMbl: N

Al
Thl 32 caHOUKHK OepUChH 7N
A V4
U Geru ckopee. <
beicTpo caHOuKM BE3TU -}:%
byner Becenee. Az
[lepenpurarorcss Ha caHKax JO 0003HaYeHHOrO opHueHTHpa (cyrpoba,” :‘
AL74
(1a3KKOB, CHE)KHOTO Baja M T. I1.), OTTAJIKUBAICh HOTaMHU. 7~
Az
7N
IHoaBukHBIE UTPHI 11 AeTel 5-6 jeT. 3k
|
Az
«KTo OpICTpEE» 7N

\l/
Hepeﬂ HayaJoOM HUI'Pbl Ha IJIOLIAJAKE JICIMUTCS CHEIOBUK, HAIIPOTUB CTOZ\N
«IBETHOW)» BOJOU YEPTUTCA JIMHUS CTapTa, MaMa Hu pe6éHOK CTOST 3a JUHUEHN

cTapTa U MPOU3HOCHT: ;:;
[lepen Hamu cHEroOBUK :::

[IycTh COBCEM OH HE BEJIHK. N

Ho OH JIHOGUT MONIyTUTE Sk

Jla nereit moBECEIUTh. ;:é

[To6exxum Kk HEMy ObICTpee, Az

bexxaTh BMecTe Beceree. : ::

Pa3, nBa, Tpu — Geru. N

[Tocne 3Tux cinoB Mama u peOEHOK OEryT K CHErOBHKY, MOOEKIAeT TOT, KTO%‘%
NEPBBINA JOTPOHYJICS O CHETOBUKA. %:é
Al

«CHEXHBIE KPYTH» 7N

Ha 3a6op unm aepeBo Bemarorcs mumienn. Ha pacctosauu 3 M oT MI/IIHeHI/Iézé
mpoBoauTCS 4eprta. Mama u pebEHOK BCTAIOT 34 JIMHUEW HAIpPOTHUB CBoeﬁézé
MUIIIEHU, KOTOPYIO TIEPECTYIaTh HE pa3pernaeTcs. Y Ka)kJa0ro Urparomniero mo 6 — 8 %:é
CHEXKKOB. \

Io curnany Bocruratens: «Hauamm!» - GpocaroT CHEXKH, cTapasch Kak /™
MOYKHO CKOpPEE 3aJIENUTh UMW CBOM Kpyru. Ecim He XBaTaeT CHEXXKOB, OHU nenm?‘é

UX TYT €. BRIMTPBIBACT TOT, KTO paHbIIE 3aKPOET ILIOIIAIb KPyra CHEKKaMH. 9:%
Alz
7N

«B3daTue kpenoctm» \\/

[lpy OOWIILHOM CHEromaje W3 CKAaTaHHBIX CHErOBBIX IAPOB MOKHO 7N
MMOCTPOUTHh OMPEJACIICHHOE YyKpeIvieHne. B OOBIYHBIX clydasx Ha HrpOBoﬁézé
TIJTIONIAKE BO3BOASAT CHEXKHBIM XOJM C TMOJOTUMH KpasiMH OKPYTJIOW (POpMBI H;:é

IJIOCKOW BEPIIMHOW IUaMETPOM 2—3 M. I/
Urparoniue nenarcss Ha: «3alUTHUKOB» KPEMOCTH W MBITAKOLIAECS B3ATh : ::
KpETNOCTb. 7~
Al

7IN

Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az Az NIz NIz Az Az Nz Az Az ANz
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7N
\l/

7N

Az
7N
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7N

\l/

7N
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7N
Az
7N
Nz
7N

Nz
7N

Al

7N

Al

7N

Az
7N

Al

7N

Al

7N

Al

7IN

Al

7N

Az

7N

3ajaua 3aIUTHUKA — KaK MOXXHO JOJBIIC MPOACPXKATHCS HA BEPIIMHE ),
CHE)KHOTO XOJIMHUKA, a HAlaIafoIero — METKO KMIaTh CHE)XKKH B Hamaaaromero. 7 :‘
Az

/.\

«Ha3oBu Bug cnopra» ):(

B3pocibiii u pe6EHok OepyTcs 3a pyKHU U MPOU3HOCHT: -):é
PoBHBIM Kpyrom iz

Apyr 3a 1pyrom (::

MpI uaem 3a marom Imar. 7N

7 A V4

Croli Ha MecTe, ¢

’KHO BMECTE Alz

Apy 3k

CruemaeM BOT Tax. 2z

Wrpoku ocTaHaBIMBAKOTCS, B3POCIIbIM MOKA3LIBAET KAKOE — JIN0O IBUKEHHE 71N
XapaKkTepHOE JIJIsi 3UMHUX BUJIOB criopTa (BparieHue GUrypucta, yaap KIOIIKONZ, ,:\
no maibe, mar JIbhKHUKA). PeOEHOK JOMKEH MOBTOPUTH JBUKEHHUE U HA3BaTh BUIS \‘/

CTIOpTA. \.,
7N

Az

IHoaBukHBIC UTPHI 11 AeTel 6-7 JeT. N

«CHainepor». ):(

Ha 3aGope nnu cTene 1oMa (mpy OOJIBIIOM KONHYECTBE CHEra B3POCIBIC N3

JIETH MOTYT CHAyana CJIOKHTh Ha UTPOBOH IIOIAJKE CTEHY M3 CHEra) YEPTHTCS ),
LIBETHOM KPYT TUAMETPOM 75 M. 7 “
Kaxxnplii U3 UrpoKOB MPUTOTaBIUBAET JJiA ce0sl MO 3—5 CHEXKOB (YHCIIO7| /o\

JUTSL BCEX OJIMHAKOBOE). ):(
Ha paccrostauu 1,5—5 M OT cTeHbI (B 3aBUCUMOCTH OT BO3pPacTa UIPAIOIIHX N 2
neteil) mpoBoautcs JuHuA. 1o curHamy B3pocible U JI€TH TPyHIaMu MOAXOAST K\. ,
yepTe U MO O4epean OPOCarOT CHEXKHM, CTapasch MOMACTh B MHUIIEHb. Iloka oauH 71N
OpocaeT, JApyrue CUMTAIOT YHKCIO €ro METKHX OpocKoB. 3aTem Opocaer /:\
CIIEAYIOIIU I ):(
Az

«ITepebexKku co CHEXRKAMU» :::

Ha poBHOM yuacTke 3eMiiM, TOKPBITOM CHEIOM, YEePTHTCS HrpOBaﬂ "\
TUIOMIAKA: TPOBOASTCS JIBE MapaljiesIbHbIC JIMHUKA Ha paccTostHUM 15—20 M npyr7 ,.\
oT Apyra (paccTosiHue MexXay ropoaamu). OT KaKI0W JIMHUU TMPOBOJUTCS €IIE MO \‘/
OJIHOW JIMHMM Ha paccTosiHuu 1—1,5 M. D10 nBa ropoaa. IlepBbie IMHUM C IBYX \.,

CTOPOH COCAMHEHBI JIUHUSIMU Ha PACCTOSTHUHN 6—8 M.

\0/
B3pocnbiii 3aHMMaeT 30HY OJHOTO TOpoJa, a PEOEHOK, CTAHOBUTCS IMO7ZIN
OOKOBBIM JIMHUSM; KaXKIbIii TOTOBHUT I10 5—6 CHEIKKOB. ):(

ITo curnaxy B3pOCHBIN TOJDKEH TTepedekaTh ¢ OJHOW CTOPOHBI TUTOMIAIKH Ha \0/
JIPYTryIo, a PeOEHOK JTOJDKEH IMONAcTh B OEryIero CHeXXKaMu HamOOJIbIIee YHCIIO \. ’

7N
as.

p N2
«KpyxeBa Ha cHery» 7N

Mama ¢ peOEHKOM 3apaHee 3aMOpPaXXHUBAIOT B (HOPMOUYKAX JIbIUHKHU 1/1):(
pPacKJIaJIbIBAIOT MX MO IUIOLIAJKE, a 3aTeM CMOTPAT y KOTO KPAacCHBEE MOJTYUMUIIOCE Nz
7N

KPYKEBO. Az
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