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      Сохранение и укрепление здоровья детей, налаживание детско-

родительских взаимоотношений, формирование культуры здорового образа 

жизни – это те приоритетные ценности инструктора по физической культуре  

Ткаченко И.В., решение которых ориентировано на проведение спортивных 

мероприятий с родителями и социальными партнерами села.  

     Ирина Владимировна активно изучает и внедряет инновационные формы 

взаимодействия с семьями воспитанников, направленные на достижение 

реального сотрудничества. 

Включение родительской общественности в воспитательно-

образовательный процесс. 

Сформировать и поддержать у родителей интерес к оздоровлению детей, к 

стремлению вести здоровый образ жизни, Ирине Владимировне удается через 

инновационные формы работы: 

-совместные проекты; 

-социальные акции; 

- спортивно – досуговые мероприятия со старшим поколением семьи; 

-флешмобы детей, родителей и педагогов. 

Одной из нетрадиционных форм работы педагога с родительской 

общественностью стала - компьютерная видеотека «Азбука здорового образа 

жизни» с темами: 

«Рекомендации по проведению утренней гимнастики дома»; 

«Формирование правильной осанки, профилактика ее нарушений; «Влияние 

физических упражнений на умственное развитие детей». 

Популярностью среди родителей пользуется аудиотека с оздоровительной 

гимнастикой под музыку. 

Очень интересная форма работы с родителями – «Экспресс – листовки». 

Для повышения образовательного уровня родителей в вопросах 

физического развития Ткаченко И.В. регулярно ведет свою страничку на 

официальном сайте МБДОУ д/с № 5, где размещает консультации, картотеки 

подвижных игр, рекомендации- 

https://ds5-novopavlovka-r03.gosweb.gosuslugi.ru/nash-detskiy-

sad/informatsiya-dlya-roditeley/sovety-spetsialistov/ 

Использование новых, активных форм работы с родителями, позволяет 

вовлечь их в процесс обучения, развития и познания собственного ребенка. 

Основной целью вовлечения родителей в образовательный процесс является 

создание единого пространства семья - детский сад, как пространства развития 

ребенка, в котором всем участникам педагогического процесса будет уютно, 

интересно, безопасно, полезно, благополучно. Организуя работу по 

сотрудничеству с семьями воспитанников, Ткаченко И.В. учитывает 
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индивидуальные и возрастные особенности  воспитанников, пожелания детей 

и их родителей.  

 

Системное проведение совместных проектов, социальных акций. 

 

На протяжении многих лет Ирина Владимировна сотрудничает с 

социокультурными институтами села. 

Под руководством педагога родители и дети принимают активное участие в 

акциях и проектах Новопавловского сельского поселения: 

Пробег в честь Дня Победы, «Акция «Мы за здоровый образ жизни!» - 

https://npavlovka.ru/media/photo-gallery/190/  и другие. 

В рамках расширения кругозора воспитанников и формирования 

стремления к основам здорового образа жизни, проведены следующие 

мероприятия: 

- турпоход по историческим достопримечательностям села с последующей 

экскурсией в музей Новопавловского сельского поселения. На основе 

полученных знаний проведены геокешинги для старших дошкольников; 

- пеший поход на тренажерную площадку совместно со спортинструктором 

Новопавловского сельского поселения и проведением СОРСИ «День 

здоровья» на территории ДОУ; 

- туристический маршрут в библиотеку, проведение военно – спортивной 

игры «Зарница», спортивного досуга «Тайна третьей планеты»; 

- спортивно- познавательный проект «Чемпионы в шинелях»; 

- социально – значимый проект «Геокешинг – инновационная методика 

работы по физическому развитию с детьми дошкольного возраста» с участием 

главы Новопавловского сельского поселения, сотрудников музея «В гостях у 

бабушки», родителей, бабушек и дедушек. 

Формирование культуры здорового образа жизни, желание заниматься 

спортом у дошкольников невозможно без примера взрослых, окружающих их. 

Поэтому, сотрудники детского сада принимают активное участие во всех 

спортивных мероприятиях Новопавловского сельского поселения: 

«Сдача нормативов ГТО», «Волейбол на дворовой площадке», Квест-игра 

«Когда мы едины- мы непобедимы» -https://npavlovka.ru/social-services/sport/5971/  

Процесс взаимодействия с социальными партнерами способствует  росту 

профессионального мастерства педагогов, что в конечном счете ведет к 

повышению качества образования. 

В результате совместной работы с социумом, Ирине Владимировне удается 

повышать свой профессиональный уровень, автоматически повышается 

уровень физического развития воспитанников, качество образовательных 

услуг, удовлетворяются потребности и запросы родителей, повышается 

престиж детского сада в глазах общественности. 
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